AKUPUNKTURA PRI PODPORI IMUNSKEGA SISTEMA
IN LAJSANJU SIMPTOMOV OBOLENJ ZGORNJIH DIHAL

(brez uporabe igel, za domaco uporabo)

V teh tezkih ¢asih, ko ¢lovestvo napada COVID-19, je smiselno uporabiti vse nase znanje, da bi
omejili mozno izpostavljenost nevarnosti, in sicer z druzbenim distanciranjem, samoizolacijo in
izvajanjem higienskih priporocil. Prav tako je pametno uporabiti vsa potencialna sredstva, ki so
nam na voljo za ohranjanje zdravja in dobrega pocutja, da bi z njimi povecali odpornost proti
okuzbam in podprli nas odziv na simptome v primeru, da smo Ze okuzeni.

V zadnjih mesecih smo ob drugacni uporabi Ze znanih metod za krepitev imunskega sistema
prisli do zanimivih odkritij, ki jih v tem ¢asu lahko uporabljate za zascito svojega zdravja in vam
jih razkrivamo v nadaljevanju.

Akupunktura je starodavni pristop v tradicionalni kitajski medicini za zdravljenje razli¢nih stanj s
stimulacijo dolo¢enih tock na koZi z iglami. Raziskave kaZejo, da lahko poveca odpornost proti
boleznim posameznika in zdravi simptome bolezni.

Mi smo uporabili novo metodo stimulacije akupunkturnih tock s pomocjo 3x3 cm velikih koZnih
oblizev brez uporabe igel. Terapija z oblizZi tako traja precej dlje kot tista z iglami, saj se obliZi na
kozi obdrzijo v povprecju 4 do 7 dni, namescate in uporabljate pa jih lahko sami doma, brez
pomoci zdravnika ali terapevta.

Oblizi se v ZdruZenih drzavah Amerike prodajajo pod imenom 5 Minute Relief Patches in v
Evropi pod imenom Recovery Patches. Ob stiku s koZo obliZi oddajajo izredno nizko
elektromagnetno frekvenco (ELEMF) na akupunkturnih toc¢kah. ObliZi nimajo stranskih ucinkov
in ne vsebujejo nobenih zdravil, kemi¢nih spojin ali rastlinskih izvle¢kov. Lahko jih uporabljate s
katerimi koli zdravili, suplementi ali terapijo, saj nimajo kontraindikacij z njimi.

Frekvencne oblize Recovery smo v zadnjem mesecu uporabljali pri omejenem Stevilu pacientov
v ZDA in Evropi s hudimi akutnimi simptomi, podobnimi gripi, kot so kaselj in otezeno dihanje.
Oblize smo uporabljali kot dodatek k njihovemu rednemu zdravljenju. Pri teh pacientih smo
opatzili bistveno hitrejse izboljSanje simptomov ter skrajsanje okrevanja v primerjavi s pacienti
brez oblizev in samo z rednim zdravljenjem. Med njimi so bili trije pacienti starejSi od 65 let, ena
pacientka pa je stara 85 let. Vsi pacienti so preziveli in zelo hitro popolnoma okrevali. Nihce od
teh pacientov v ¢asu uporabe oblizev ni bil testiran na COVID-19.

Frekvencni obliZi Recovery so odli¢na resitev za domaco uporabo, ki je popolnoma alternativna
priznani akupunkturi.



Priporo¢amo, da si PREVENTIVNO, za zascito imunskega sistema, oblize namescate na naslednje
akupunkturne tocke:

- B36 (na obeh straneh telesa, na hrbtu na lopaticah): za povecanje odpornosti proti
boleznim, posebej proti prehladu in gripi

- K27 (na obeh straneh telesa, pod klju¢no kostjo): za povecanje odpornosti proti
boleznim in podporo delovanju pljué, za lajSanje kaslja in bolecin v prsih

Pri simptomih in tezavah, kot so kasljanje, bolecine v grlu, problemi z dihanjem, vnetje pljuc, pa
poleg zgoraj nastetih uporabite Se naslednje tocke:

- LU1 (na obeh straneh telesa, ob straneh prsnega kosa, pod rameni): za lajSanje kaslja,
astme, bronhitisa in vseh tezav z respiratornim sistemom

- B38 (na obeh straneh telesa, malo pod tockami B36): za krepitev odpornosti proti
boleznim, za lazje dihanje in sprosc¢anje pritiska v prsih, za izboljSanje spanca

- ST36 (na zunaniji strani nog, 4 prste pod kolenom): za dvig sploSne odpornosti, za vec
moci v telesu, za lajSanje ali odpravljanje problemov z dihanjem, kasljem in astmo

POZOR: pri uporabi obliZev je nujno pitje zadostne koli¢ine vode.

Vec informacij o frekvencnih oblizih lahko najdete na spletni strani: www.biofieldcare.com
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NE TRDIMO, DA IMAMO ZDRAVILO ZA COVID-19, LE POROCAMO O ODLIENIH REZULTATIH PRI
LAJSANJU SIMPTOMOV OBOLENJ ZGORNJEGA RESPIRATORNEGA SISTEMA Z NOVO METODO
BREZIGLICNE AKUPUNKTURE. AKUPUNKTURA JE DOBRO UVELJAVLIENA IN PRIZNANA ZE VEC
TISOC LET.

Opozorilo: Oblizi niso zdravilo za COVID-19. Oblize Recovery lahko kot breziglicno akupunkturo
uporabljate kot podporo pri ostalih priporocilih za ohranjanje zdravja in kot lajSanje za tezave
pri obolenjih zgornjega respiratornega sistema. V primeru poslabsanja simptomov se obrnite na
svojega zdravnika.
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